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Oppimistavoite 1

MIKSI RUOKAA YLEISIMMAT ERILAISET
PAKATAAN PAKKAUSTYYPIT PAKKAUSMATERIAALIT
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Pohdi tai keskustele

Kuinka usein ostat valmisruokaa Kuinka usein ostat ravintolan

kaupasta?
pakkaamaa ruokaa kaupasta?

Kuinka usein kiinnitat huomiota
pakkauksen materiaaliin? Mita ajatuksia pakkaus silloin herattaa?
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Tiesitko, etta

... pakkauksen tarkein tehtava on varmistaa ruoan turvallisuus ja hygienia. Oikeanlainen pakkaus vahentaa myos
ruokahavikkia.

Esimerkiksi

... vakuumipakattu kala on suojassa ruokamyrkytysbakteereilta, silla yleisimmat ruoanpilaajamikrobeista eivat
pysty lisaantymaan ja paase pilaamaan tuotetta hapettomissa olosuhteissa.

... pakkausmerkinnat ovat kuluttajan apuna: sailyvyys, raaka-aineet ja allergeenit, ravintotieto seka monet muut
kuten kotimaisuus, tuotantotapa jne.

Ja vaikka pakkausmateriaalit tuottavat paastoja,

... yhden kinkkuleikkelesiivun tai sampylan joutuminen ruokahavikkiin aiheuttaa isomman ymparistokuorman
kuin tuotteen muovipakkauksen tuottaminen ja sen havittaminen.

... muovikaare kurkun ymparilla sailyttaa kurkun 14 vuorokautta. Ilman kaaretta sailyvyys on muutamia paivia.
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Miten ruokaa pakataan?

Myymalapakkaus Kuljetuspakkaus
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Tuotteen kaytto on helppoa ja nopeaa

4 N N I
Oletko huomannut Toimii helppona, siistina Siirrettavissa suoraan
kaatonokan? evaana - uudelleen suljettava uuniin tai mikroaaltouuniin
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Ruokapakkauksiin sopivat vain tietyt

materiaalit

* Muoveja valmistetaan eri raaka-aineista I I
* Paperi ja kartonki voidaan tarvittaessa
pinnottaa
 Lasi - monessa varissa
» Metalleista alumiini ja teras
* Uudet erilaiset kuitupohjaiset pakkaukset
(sokeriruoko, puukuitu...)
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Classification of plastics

Foot print
of plastic
Bio-based packaging
Bio-PE, - Note! All biodegradable
Bio-PP, Starces, materials are not bio-based.
Bio-PET, PLA,
c::'::;’,f K Note! Composting is
not regarded as recycling.
Non-degradable Biodegradable
Recycling Composting Note! All compostable
ER::::Y recovery P;'c)",‘::"l)" materials are biodegradable
Linear but all biodegradable
polyesters, materials are not
compostable.
+ Then what are bio-materials?

Fossil-based

PE: Polyethylene, PLA: Polylactic acid, PP: Polypropylene, PET: Polyethylene terephthalate

. Y W



Funded by the
Er + Progr

asmus amme
suspaCk nf?he Hmpe-{n Union

Take away -pakkaukset

alt

poc.koqe
o Martat




SusPack

Oppimistavoite 2

* Take away -pakkaamisen haasteet
» Pakkausmateriaalin valintaan vaikuttavat tekijat
- Pakkausten kestavyyden arviointi
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Pohdi tai keskustele

Tilaatko tai noudatko ravintolaruokaa  Mita esimerkkeja sinulle tulee mieleen

kotiin? hyvista tai huonoista ratkaisuista?
Ovatko kaytetyt pakkaukset olleet Pohdi pakkauksen kestavyytta
toimivia? erityisesti annoksen

elamyksellisyyden/visuaalisen
herkullisuuden kannalta.

Mita toiveita sinulla on silloin
pakkaukselle?

A
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Miksi take away -pakkaaminen on
kiinnostavaa?

« Koronapandemia muutti yhteiskuntaa ja ruokailua
» Etatyo, lounasruokailu kotona - haettua tai toimitettua
* Kotona ruokailu myos juhlassa - toimitettua ruokaa

Ravintolakeittiot joutuivat uuden haasteen eteen:

Ruoan pakkaaminen niin, etta se sailyy laadukkaana, turvallisena,
houkuttelevana asiakkaalle kuljetuksen ajan.
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Asiakkaan kokemus on ravintolalle tarkeaa!

https://www.youtube.com/watch?v=GkXqCla87al&t=11s&ab channel=PackageTesting%26Research
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https://www.youtube.com/watch?v=GkXqCla87aI&t=11s&ab_channel=PackageTesting%26Research
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Mika olisi kestavaa?

'rll'aglfl'iaa: Take away -pakkausmateriaalin kierrattaminen tai uudelleenkaytto on
eikkoa.

Jopa 95 % pakkauksista joutuu sekajatteeseen ja poltetaan.

Pakkausten tuotekehityksessa ja ruokateollisuudessa seka ravintoloissa tehtava
pakkausmateriaalin valinta on tarkeaa!

Uusiutuvat raaka-aineet
Kierratettavyys kayton jalkeen

Tarvitaan selkeita lajitteluohjeita pakkauksiin (kuluttajille), hyvia keraysroskiksia
paikoille, jossa take away -annoksia syodaan.

Myos muuta ohjausta, esimerkiksi EU on kieltamassa polystyreenin (PS) kayton.
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Bagassi, sokeriruoko: uusiutuva, \
kierratettava MUTTA heikko kosteussuoja




° eoge ° SusPack
Muovi: fossiilinen raaka-aine, mutta

kierratettava ja erinomainen toimivuus
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Puukuitupohjaiset: uusiutuva, kierratettava
MUTTA tarvitsevat kalvon/pinnoituksen
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Innovaatiot

Puupohjainen rasia,
jossa veden, rasvan ja
hapen lapaisyn estava,
mutta irrotettava
muovikalvo.

Puupohjainen muotoiltava
pakkaus, joka on kierratettava
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Panttipakkaukset

* Alle 10 % pakkauksista kaytetaan
uudelleen.

* Toimii parhaiten “suljetuissa”
ymparistoissa, kuten
joukkoruokailussa esim. kampukset.

 Tulevaisuuden ratkaisu?

https://www.kamupak.fi/
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Pakkausten kestavyyden arviointi ei ole
vksiselitteista

Pakkaaminen on valttamatonta modernissa yhteiskunnassa, erityisesti kaupan ja
logistiikan kannalta. Se saastaa tyota ja luonnonvaroja koko ruokajarjestelmassa.
Liiallinen pakkaaminen ja turhan jatteen tuottaminen on kallista ja lainvastaista.
Pakkausten kestavyytta voidaan arvioida eri nakokulmista, joista LCA on kattavin,
osaamista vaativa ja hitain. LCA on tarkoituksenmukaista teollisuudelle, ei kuluttajille.
Helpompia laskennallisia arviointikeinoja ovat hiilijalanjalki ja vesijalanjalki. Nama
eivat kuitenkaan ota huomioon esim. sosiaalista kestavyytta.

Tulevaisuuden pakkaukset suunnitellaan kiertotalouteen sopiviksi eli ne voidaan
kierrattaa ja niiden tuotannossa tarvitaan mahdollisimman vahan materiaalia.
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Pohdi tai keskustele

Pohdi pakkauksen kestavyytta Mita ajatuksia sinulle herasi
ympariston kannalta. tulevaisuuden suhteen pakkausten

kestavyyteen liittyen?
Mita uutta opit tai lOysit aineistosta? Miki huolettaa?

Mika ilahduttaa?




SusPack

Pakkausten kierratys Suomessa
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Oppimistavoite 3

* Mita on pakkausjate ja kuinka paljon Suomessa pakkausjate kiertaa
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Paaasiat jatteen kierratyksesta

 EU:n pakkaus- ja jatedirektiivi ohjaa pakkaus- ja pakkausjateasioita.
* Tuottajan vastuu: yrityksen on lain mukaan huolehdittava tuottamansa
jatteen kerayksesta ja kierratyksesta

* RINKI hoitaa taman yritysten puolesta Suomessa
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Pakkausmateriaalin kierratys
Suomessa

Recycling rates of packaging waste 2009-2019
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Pakkausjatteen maara

2019

Total use of packaging
2,09 Mt

Placed on the market
__ (=packaging waste)
= . 0,78 Mt

Reuse
1,31 Mt
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Suomessa

The share of non-deposit

Packaging waste by material packaging of packaging waste

=

= Paper fibre 33 %
Plastic 17 %
m Metal 7 %

= Wood 32 %

: o/
mGlass 11 % Deposit 12 %

= Non-deposit 88 %



Pohdi tai keskustele

Onko sinun kotonasi riittavasti tilaa
lajitella pakkausjatetta?

Onko jatteiden kerays hoidettu
toiveitasi vastaavalla tavalla?

SusPack
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Tutustu
& Ringin
LAJITTELUKOULU

https://rinkiin.fi/lajittelukoulu/
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